Sven Rv_gh |
hayer skjeer
0g leser tanker

Jeg har ingen overnat
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-Det har hendt

at folk ikke tor &
snakke med meg,

i frykt for at jeg skal
kunne lese tankene
deres. Men heldig-
vis er det ikke slik
at jeg kan tyde alt
som foregar oppe

i hodet til folk, sier
Sven Rygh (57) fra
Baerum.
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I barndomshjemmet til Sven
Rygh var det aldri noen som
var opptatt av magi eller mystikk.
Allikevel bestemte han seg tid-
lig for a utvikle sine uforklarlige
kunststykker. !
—Jeg var syv ar da jeg lerte
min ferste tryllekunst. Senere ble
jeg medlem av Magiske Cirkel

Norge, som er navnet pa foren- |

ingen for tryllekunstnere i Nor-
ge. Men etter hvert ble jeg lei av
a trylle frem kaniner og fa gjen-
stander til 4 forsvinne. Sa da star-
tet jeg som mentalist istedenfor,
forteller han.

Som mentalist driver Sven til-
synelatende med bade telepati
og forutsigelser. Men han pastar
hardnakket at han ikke har over-
naturlige krefter.

—Jeg bruker bare de fem san-
sene de fleste er utstyrt med:
syn, hersel, lukt, smak og folel-
se, sier han.

—Men hva med den sjette san-
sen, den som gjor at vi intuitivt
kan vurdere en situasjon?

— Ut av disse naturlige sanse-
ne skaper jeg en opplevelse av
at det ogsa finnes en sjette sans,
forklarer han.

—Men den sjette sansen er vel
overnaturlig?

—Nei, jeg tror vi alle kan ut-
vikle en sjette sans. Det handler
vel s3 mye om konsentrasjon.
Alle kan utvikle sin egen bevisst-
het. Nar jeg opptrer, benytter jeg
menneskekunnskap, psykologi
og kroppssprik, i tillegg til 4 ha
litt flaks, innremmer han.

Treffer blink

Tiden er inne for Sven til 4 de-
monstrere ferdighetene sine. Jeg
blir bedt om a tenke pa en per-
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LESEKROKEN: -Jeg er glad
i 8 lese boker som kan lzere
meg noe nytt. Denne boken
handler om menneskesinnet,
og er veldig interessant,
forteller Sven.

son som det ikke er lenge siden
jeg motte. Forst skriver Sven nav-
net mitt pid en lapp og bretter
den. Deretter far jeg beskjed om
a skrive navnet pd personen pa
lappens bakside. Jeg holder lap-
pen i knyttet neve for han far den
og river den i stykker.

Stillheten knuger. Det er bare
kvitringen fra undulatene i stuen
som kan hgres.

Sven bryter tausheten: -S4 du
vedkommende i dag?

—Ja.

—Er det familie?

— Nei.

—Er det en jente?

=Ja.

—Er hun lys?
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—Ja.

—Bruker hun briller, men ikke
alltid?

—Ja.

—Ses dere hver dag?

-Ja.

—Hva hadde du sagt om jeg for-
talte deg at det er din gode venn-
inne Tone du har i tankene?

—Da hadde jeg blitt imponert,
svarer jeg.

For det er jo helt riktig. Det var
Tone jeg hadde i tankene!

Noe a gruble over

—Jeg liker a skape mysterier og gi
folk litt a gruble over, sier Sven,
for han henter et knippe solide
spiseskjeer fra kjokkenskuffen.

Helt siden Uri Geller gjorde
begying av skjeer til et fenomen,
har dette vaert noe som har fasci-
nert de fleste av oss.

Si tar han en av skjeene i stal.
Han konsentrerer seg. Blodarene
spretter frem i pannen og svetten
pipler. Skjeen holder han frem-
for seg. Sakte, men sikkert boy-
er den seg.

Som de fleste andre liker vi 4
tro at vi har et rasjonelt forhold
til det som egentlig er uforklar-
lig. Vi ber om 4 fi en demonstra-
sjon til. Denne gangen holder
han ikke den ledige handen over
skjeen, men holder skjeen opp
mot ansiktet sitt med et intenst

_ blikk. Nok en gang bgyer skjeen

seg, som om den skulle vare la-
get av mykt smer.

—Da jeg var med i programmet
til Fredrik Skavlan, ville den is-
landske ambassadgren ha skjeen
jeg beyde med hjem. Noen dager
etterpa fortalte han meg at han
hadde fatt den rammet inn i en
monter, forteller Sven.

Det er tydelig at evnen til 4

baye skjeer imponerer de fleste.
Enten kan en bli irritert over at
en ikke skjpnner hvordan dette
kan skje, eller en kan sli seg til ro
med at enkelte ting ikke kan for-
klares, og la det bli med det.

Egentlig kaféeier

Sennen Jens Ole (17) synes det
er spennende at pappa far til gate-
fulle ting, men er ennd ikke blitt
innlemmet i hemmeligheten bak
de mystiske kunststykkene.

—Han far selv bestemme om
han vil det, sier Sven.

Kona Marta Holkesvik er ikke
videre bekymret for at Svens
kunster skal ga ut over hushold-
ningens kjgkkenbestikk. For som

eviie

eier av to kafeer har Sven mer
enn nok bestikk a ta av.
Egentlig er det kafédriften som
er Sven Ryghs «ordentliges jobb.
Men pagangen fra nzringslivet

«Jeg bruker
bare de fem
sansene
de fleste er
utstyrt med.»

og privatpersoner som vil under-
holdes av Svens magi, er stor. Sa
det hadde ikke vaert noe problem
a vaere mentalist pa heltid.

—Likevel foretrekker jeg 4 opp-
tre bare et par ganger i maneden,
sier han.

Er en realist

Det skal mye til for Sven lar seg
overbevise om andres uforklarli-
ge evner.

—Jeg er en realist, men kan
ikke forklare alt som skjer rundt
meg. Jeg moter selvfplgelig skep-
tikere og mange andre som har
samme holdning som meg, men
det er morsomt 4 se hvordan ut-

BOYER SKJEER: Sven Rygh
far skjeer til & boye seg ved
hjelp av tankekraft. Som eier
av to kafeer har han heldigvis
nok skjeer & ta av.

S
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trykket i pynene deres forandrer
seg nar jeg har avsluttet et av eks-
perimentene mine.

Mange vil kanskje kalle Sven
en tryllekunstner. Men det vil han |
ikke gi med pa at han er.

—Det kan vaere at grensene er |
litt flytende. Tryllekunstnere ska-

per jo ogsa mysterier, men bru-

ker ikke mange mentale evner i
sine rutiner.

—Men er dette virkelig noe
hvem som helst kan gjore?

—Kanskje ikke alle, men med
nok trening og nok tid er det
utrolig hva en kan fa til. Jeg me-
ner det er riktig 4 si at de fles-
te til en viss grad kan utgve
ikke-fysisk innflytelse og pavirk-
ning. Akkurat som en sans kan
bli skjerpet for & kompensere
for tapet av en annen sans, el-
ler maten hukommelsen kan bli
utvidet og skjerpet, er de flestes
psykiske potensial alltid ukjent
inntil det er avdekket og utforsket.
Jeg lar andre bestemme hvor mys-
tisk dette egentlig er, sier Sven
Rygh.

hijemmet@bm-media.no

°*Du kan lese mer om Sven
Rygh p& hans hjemmeside:
www.svenrygh.no




